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|zanga §>_ £
Tikslas uztikrinti, kad mokytojai iSmokty ir gerai suprasty emocinio ugdymo sgvokas
dar pries jas integruodami ) pamokas, yra vienas is pagrindiniy SEED projekto siekiy.
Projektas ,School Emotional Education: The right practical way for teachers to teach

emotional education in primary schools” siekia suteikti mokytojams ne tik priemones,

bet ir aiSkig metodine krypt), kaip jas taikyti kasdienéje praktikoje.

Siame kontekste vienas svarbiausiy jrankiy yra mokymy planas. Jis skirtas uztikrinti
veiksmingg ir iSsamy mokytojy rengima, kuris yra butinas, kad emocinis ugdymas
tapty prasminga jy darbo dalimi. Vien tik pateikti priemones nepakanka. Jei
mokytojas negauna tikslingy mokymy, net ir geriausios veiklos nebdtinai uztikrins
sekme kasdieneje mokyklos aplinkoje. Todel mokymy plane numatyta mokytojy

rengejy, psichologijos ir pedagogikos eksperty pagalba.

Mokymy planas glaudziai susijes ir papildo kitus projekto rezultatus:
v metaodin) gida ir gergsias praktikas
v internetine platforma su mokytojams skirtais resursais

TIKSLAI

- Uztikrinti, kad mokytojy mokymai emocinio intelekto srityje baty

iSsamas ir praktiSkai pritaikomi pradinese klasése

- Praktiskai paruosti mokytojus vesti veiklas, orientuotas | mokiniy

poreikius ir raidg

- Uztikrinti, kad metodiniame vadove ir gerosiose praktikose pateiktas

turinys buty naudingas ir lengvai taikomas klaseje

Kai kalbame apie jprastas mokytojo pareigas, dazniausiai galvojame apie pamoky
planavima, mokyma klaseéje ir darby vertinimg. Tatiau svarbu atkreipti demes | tai,
kas vadinama ,,pasléepta mokymo programa®”. Tai nerasytos ir daznai netiesiogines

pamokos, kurios padeda ugdyti vaiky emocinj rastinguma.

Kaip mokytojas jau dabar atlieki svarby vaidmen; padédamas maokiniams ugdyti
$iuos gebejimus. Vis délto visada yra galimybiy augti ir tobuléti. 5is mokymy planas
sukurtas tam, kad padéty sustiprinti ir iSplesti mokytojo vaidmen) integruojant

emocines kompetencijos ugdymg | bendrg mokiniy raida.
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Emocinio intelekto svarba pradinukams:

v Pradinukaiyra labaijautriame raidos etape. Mazdaug nuo Seseriyikidvylikos
mety vaikai pradeda formuotis kaip asmenybes, mokosi suprasti save, kurti

santykius ir prisiimti atsakomybe.

v Tyrimairodo, kad vaikai, turintys stipresnjemacin) intelekta, daznai pasiekia
geresniy mokymaosi rezultaty. Jie geba valdyti stresa, iSlaikyti motyvacija,

susikaupti ir pozityviau jsitraukti ) mokymosi procesa.
v Emocinés kompetencijos taip pat padeda:
e sumazinti patycias ir konfliktus
e mazinti netinkama elges)
e stiprinti vaiky psichologine gerove
¢ ugdyti atsparumga sunkumams
e kurti tvirtesnes draugystes
e geriau integruotis klases bendruomenegje
Nauda mokytojams ir mokykloms :

v Kai mokytojai patys ugdo emaocin; intelekta ir moka jj taikyti, keiciasi visa

ugdymo aplinka.
v Klaséje atsiranda daugiau saugumo ir pagarbaus bendravimo
e Pagereja bendras klasés mikroklimatas
e Pagereja mokiniy elgesys ir sumazeja konflikty
e Mokytojai jauctiasi labiau pasirenge valdyti sudetingas situacijas

e Emociniai jgudziai padeda mokytojams geriau tvarkytis su stresu ir

perdegimu

e Sustipreja mokytojo gebejimas suprasti mokiniy poreikius ir | juos

atsizvelgti

v Mokytojas, kuris pats turi stiprius emaocinius jgidzius, automatiskai tampa

vaikams saugiu, ramiu ir |kvepianciu suaugusiuoju.
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Mokymy sesijos
FORMATAS

Mokymai sudaryti iS 60 minuciy trukmes uzsiemimy. Juose mokytojai pirmiausia
susipazjsta su emacinio intelekto teorinémis sgvokomis, o po to atlieka praktines,

lengvai atkuriamas veiklas, kurias gali naudoti savo klasése.

Mokymy planas seka Metodinio gido struktirg. Jame teorija suskirstyta | dvi

pagrindines dalis:
- TEORUJA
- PRAKTIKA

Kad mokytojams baty lengviau suprasti ir jsisavinti zinias, mokymai remiasi
emocinio intelekto kompetencijy sistema, kuri pateikta taip pat lentelgje

dokumente.

71 lentele. Emocinio intelekto kompetencijy sistema

‘ SRITYS KOMPETENCIJOS VEIKLOS
Piesinys apie mane
) Saves pazinimas ,Viskas apie mane* laiko
SAVES PAZINIMAS juosta

Pasitikejimas savimi AS galiu spindeti

Laimejimy siena
Emacijy reguliavimo
Saves valdymas klausimynas

SAVIREGULIACIJA Kurioje zonoje esu ?

Pokyciy scenarijai

Prisitaikymas Vaidmeny zaidimai

Poreikiy atpazinimas is

Empatija Jatsmu

SOCIALINIS Veiksmy tendencijy

SUVOKIMAS tyrinéjimas
Emocijy matuoklis

Bendravimas Kai paspaudziami jautras
mygtukai
Konflikty , trupintojai“
Konflikty valdymas Santarves pagalbininkai -
SANTYKIY didysis deryby iS5ukis

VALDYMAS - : Didysis komandos isikis
Komandinis darbas ir : .
Tilty statytojai -

S | ETEE bendradarbiavimo statyby
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Emocinio intelekto samprata pagal Golemanga (1995):

ig3akis Lb‘ £

Golemanas ispopuliarino emocinio intelekto (El) sgvokg savo knygoje ,Emotional
Intelligence”. lJis teige, kad emocinis intelektas daro reikSminga jtaka jvairioms

Zzmogaus gyvenimo sritims, jskaitant bendrg gerove :

e Saves pazinimg, kuris reiSkia savo pojuciy, buseny, polinkiy ir vidiniy resursy

supratima.
¢ Savireguliacijag, kuri apima minciy ir emaocijy valdyma.
e Motyvacijg, kuri reiskia gebejima jkvepti ir paskatinti save veikti.

e Empatijg, kuri siejama su socialiniu samoningumu ir gebeéjimu atpazinti kity

jausmus, poreikius ir rapescius.

e Socialinius jgadzius, kurie susije su santykiy karimu, palaikymu ir socialiniy tinkly

valdymu.

Remiantis Siais principais parengtos desimt mokymy sesijy :
1 sesija - jzanga : Svarba emociniam ugdymui pradinése klasése
Pagrindines sgvokos, metodai ir teorijos

2 sesija - Prisitaikymas - Teorija apie lankstumg, gebejima valdyti pokycius ir keliy
uzduotiy derinimg Praktines veiklos: pokytiy scenarijy vaidmeny Zzaidimas,

atsparumo medis

3 sesija - Bendravimas

Zodiné ir neverbaliné komunikacija

Kaip | bendravima jtraukti jausmus

Praktines veiklos: emaocijy matuoklis, reakcijos | , karstus mygtukus*
4 sesija - Konflikty valdymas

Kaip padeti vaikams valdyti jtemptas situacijas

Kaip konstruktyviai spresti nesutarimus

Praktines veiklos: konflikty , trupintojai”, didysis deryby i5Sukis
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5 sesija - Empatija §>_
—

Jausmy atpazinimas

Perspektyvos supratimas

Praktines veiklos: poreikiy iStrauka i5 emocijy, veiksmy tendencijy tyrinéjimas
6 sesija - Pasitikéjimas savimi

Savo vertes ir gebejimy suvokimas

Praktines veiklos: , AS galiu spindeti”, laimejimy siena

7 sesija - Saves pazinimas

Savo emaocijy ir motyvy suvokimas

Praktines veiklos: pieSinys apie mane, gyvenimo laiko juosta ,,apie mane”
8 sesija - Savireguliacija

Emocijy valdymas

Emocijy, minciy ir elgesio tarpusavio rysys

Pozityviy buseny karimas

Praktines veiklos: emacijy reguliavimo klausimynas, kuri zonoje esu

9 sesija - Komandinis darbas ir santykiy kirimas

Bendradarbiavimas

Bendro tikslo siekimas

Praktines veiklos: didysis komandos iSsukis, tilty statytojai

10 sesija - Uzbaigimas ir jsivertinimas

Mokytojy patirtis ir pasirengimas integruoti emocin) intelekty |
pamokas

Pradinis mokytojy rengimas:
v Daugumoje mokytojy rengimo programy tradiciskai didzZiausias démesys

skiriamas pedagogikai, dalyky zinioms ir klases valdymui.

*
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v Emacinis intelektas kartais aptariamas kaip socialinis emocinis ugdymas, aikus_
F

psichologija ar jtraukusis ugdymas, taciau dazniausiai nebana atskiras, i

modulis.

v DeélSios priezasties daug mokytojy pradeda dirbti turedami tik riboty formaliy

Ziniy apie emaocinio intelekto teorijg ir metodus.
Mokytojy zinios apie EI:

v Daug mokytojy yra girdeje apie empatijg, klasés klimatg ar emocijy valdymga,
tactiau daznai nezino aiskiy emacinio intelekto struktiary, pavyzdziui, Golemano

penkiy komponenty ar CASEL modelio.

v Kai kurie mokytojai natdraliai taiko El principus, nors patys to nejvardija.

Pavyzdziui:

* kuria raminimo rutinas
* padeda vaikams vardyti jausmus

= taiko paprastas savireguliacijos strategijas
Pagrindineés sritys, kuriose El nataraliai atsiranda:
v Tikslingos pamokos

Veiklos, zaidimai ir vaidmeny zaidimai, kurie moko vaikus atpazinti ir jvardyti

emacijas.
v Integravimas j dalykus Istorijy,

istorijos pamoky ar grupiniy projekty susiejimas su diskusijomis apie jausmus,

empatija ir komandinj darba.
v Neformalis metodai

Menai, drama, judesio veiklos, pasakojimai ir bendradarbiavimo Zaidimai. Tokie

metodai padaro mokyma jtraukiantj ir natdraly vaikams.
v Visa mokyklos aplinka kaip sistema

Emocinio ugdymo jtraukimas j mokyklos taisykles, mokytojy praktika ir bendrg

mokyklos kultlrg, o ne kaip atskirg dalyka.

v Augantis démesys
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Daugelis 3vietimo sistemy, pavyzdzZiui, ES pagrindinés kompetencijos i
y,Learning Compass 2030 pripazjsta socialinius emocinius gebéjim

batinus.
v Pilotiniai projektai

Jvairds ES finansuojami ir nacionaliniai projektai iSbando praktinius EI mokymo

budus. Rezultatai parodé, kad jie veiksmingi pradinése klasése.
ISSakiai
v Mokymy stoka:

Daug mokytojy jautiasi nepakankamai pasirenge mokyti emaocijy reguliavimo ar

empatijos, nes truksta aiskiy strategijy.
v Laiko ir programos spaudimas:

Emocinio intelekto integravimas daznai laikomas papildoma veikla, o ne oficialia

mokymo programos dalimi.

v Kultariniai skirtumai: Skirtingose visuomenése skiriasi poziuris | emaocijy

aptarimg mokykloje ir kiek apie jas kalbeti jautiamasi komfortiskai.

v Asmeniniai El jgadziai: Mokytojo saves pazinimas ir emocijy valdymas turi

tiesiogine |taka tam, kaip sekmingai jis gali tapti vaikams pavyzdziu.
Kokios pagalbos reikia mokytojui
v Struktiruotos priemonés:

Pamoky planai, veikly aprasaiir paruostos naudoti priemones emocinio ugdymo

veikloms klaséje.

v Nuolatiniai mokymai:

Seminarai, mentoryste ir kolegy patirties mainai, kurie padeda gilinti jgudziu.
v Visos mokyklos palaikymas :

Kai vadovai ir mokyklos politika palaiko emociny ugdymg, mokytojams daug

lengviau j) integruoti neprarandant akademiniy tiksly.
v Refleksijos galimybeés:

Erdve mokytojui apmastyti savo emocines kompetencijas ir streso valdyma.
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Teigiami El integravimo rezultatai b_
o

= Pagereja klases valdymas ir sumazeja konflikty, mokymaosi aplinka tamp

ramesne
= Mokiniai pasiekia geresniy rezultaty tiek akademinéje, tiek socialinéje srityje
= Mokytojas jauciasi veiksmingesnis ir maZiau patiria streso
= Stipréja bendruomené ir mokyklos klimatas, rysys tarp mokytojy ir tévy tampa

tvirtesnisstaff.

Mokymy planas

1 sesija - Jzanga

e Teorija: Emocinio ugdymo svarba pradinése klasese, pagrindines emaocinio

intelekto sgvokos (El).

e Praktika: Susipazinimo veikla ir refleksija apie asmenine patirt) mokant vaikus

apie emaocijas.
2 sesija - Pritaikymas

e Teorija: Lankstumas, gebéjimas valdyti pokycius ir dirbti su keliais

reikalavimais vienu metu.
e Praktika: Pokyciy scenarijy vaidmeny zaidimai, atsparumo medis.
3 sesija - Bendravimas
e Teorija: Zodinis ir neverbalinis bendravimas, emocijy jtraukimas | dialoga.
e Praktika: Emocijy matuoklis, veikla , Kai paspaudziami jautras mygtukai®.
4 sesija - Konflikty valdymas
e Teorija: Kaip valdyti temptas situacijas ir konstruktyviai spresti nesutarimus.
e Praktika: ,Konflikty trupintojai”, veikla ,Santarves pagalbininkai” - didysis
deryby issukis.
5 sesija - Empatija
e Teorija: Kity zmoniy jausmy ir perspektyvy supratimas.

e Praktika: Poreikiy iStrauka i5 emacijy, veiksmy tendencijy tyrinejimas.
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6 sesija - Pasitikéjimas savimi b_
_...4-"'/&

e Teorija: Savo vertés ir gebéjimy suvokimas, pasitikéjimo stiprinimas.
e Praktika: ,As galiu spindeti”, laimejimy siena.
7 sesija - Saves pazinimas
e Teorija: Savo emacijy, vidiniy motyvy ir jy poveikio kitiems supratimas.
¢ Praktika: PieSinys apie mane, laiko juosta ,Viskas apie mane”.
8 sesija - Savireguliacija
e Teorija: Emocijy valdymas, jveikos strategijos ir pozityviy baseny karimas.
e Practice: Emocijy reguliavimo klausimynas, veikla , Kuri zonoje esu”.
9 sesija - Komandinis darbas ir santykiy kirimas

e Teorija: Bendradarbiavimas siekiant bendry tiksly, tarpusavio pasitikejimas ir

pagalba.

e Practice: Didysis komandos issukis, ,Tilty statytojai” - bendradarbiavimo

konstrukcijos.
10 sesija - Uzbaigimas ir refleksija
e Teorija: Emocinio intelekto sgvoky ir jy pritaikymo klaseje apzvalga.

e Praktika: Grupiné refleksija, saves |sivertinimas ir grjztamojo rysio ratas.

PRAKTINIAI ASPEKTAI

Mokymy planas: Emocinis intelektas pradinio ugdymo
mokytojams

Formatas: 10 uzsiemimy po 60 minuciy

Struktara: Kiekvienas uzsiémimas turi dvi dalis (1) trumpg teorine jzangg (2)
neformalig praktine veikla, kurig mokytojai gali pritaikyti savo klasése
Tiksliné grupé: Pradiniy klasiy mokytojai (1-4 klases, esant poreikiui galima

pritaikyti ir 5-7 klasems)

*
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Mokymy plano jzvalgos (Latvija, Lietuva, Turkija)

Mokymy planas buvo iSbandytas per keturis ménesius trijose Salyse: L

Lietuvoje ir Turkijoje. Toliau pateikiamos pagrindines iSvados:

e Populiariausios veiklos: Emocijy termometras, ,A5 galiu spindeti”,

Komandiniai i5Sukiai, tokie kaip boksto statymas ir pasitikejimo zaidimai,
PieSimu paremta savirefleksija

e Sekmes veiksniai: Veiklos pasiteisino jvairiose klasése, jskaitant ir jtraukuyj)
ugdyma, komandiniai issukiai paliko stipry jspud) mokiniams, o aiski veikly

struktira padejo mokytojams jaustis uztikrintai ir lengvai taikyti metodus..
e Areas forimprovement:
o suplanuoti pakankamai laiko diskusijoms ir refleksijai.

o islaikyti balansg tarp individualiy ir grupiniy veikly, paliekant

intravertiSkiems mokiniams vietos asmeninei refleksijai
o veiklas pritaikyti pagal vaiky amziy, ypac jaunesnese klasese

o suteikti mokytojams pagalbines priemones (plakatai, aiSkus vizualus
zymekliai pagal amziaus grupes).
Pagalbos mokytojy ar psichology jsitraukimas gali pagerinti veikly kokybe, taciau

tam batina, kad klases mokytojai taip pat baty apmokyti.

Visos medziagos ir veiklos pateiktos keturiuose moduliuose platformoje.:

https://Ims.theseedproject.eu/modules/

Home Teachers Guide ~ Modules v Forums Contact us

Modules

. Module 1 . Module 2 . Module 3 ’ Module &

SELFAWARENESS SELF MANAGEMENT SOCIAL AWARENESS RELATIONSHIP MANAGEMENT

Read More Read More Read More

7 pav. SEED Moduliai platformaje
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https://lms.theseedproject.eu/modules/

Kiekvieng modul) sudaro jzanginis vaizdo jrasas, resursai ir atskiros veiklos,
pateikiamos su aisSkiomis gairémis, priemonemis ir struktura, veikiancia kaip prak

~kaip tai padaryti” rinkinys. -

@ S E E D Home Teachers Guide v Modules v Forums Contact us
=

MUUULE | =™ OEUTAWAICIIEYD

Module 1 - Self-Awareness

Module 2 - Self-management

Video

Module 3 - Social awareness

Module 4 - Relationship management
“Coslunueu vy
f\’.s. , the European Union

2 pav. Isskleidziamasis mokymy moduliy meniu

&) SEED

Module 1 - Self-Awareness

Video

Co-funded by
the European Union
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ACTIVITIES

Self-Knowledge Self-Confidence

A Drawing About Me The All About Me Timeline 1 Can Shine! Wall of Wins

ACTIVITY 1 ACTIVITY 2 ACTIVITY 1 ACTIVITY 2
A DRAWING ABOUT ME THE ALL ABOUT ME TIMELINE | CAN SHINE WALL OF S
2 - 2% e AY A

4 pav. Prieiga prie veikly kiekviename maodulyje

Rekomendacijos busimam naudojimui

Emocinio intelekto (EI) mokymy mokymai Latvijoje, Lietuvoje ir Turkijoje suteike
vertingy jzvalgy apie praktin) taikymg skirtinguose mokykly kontekstuose. Remiantis
Siomis patirtimis, pateikiamos rekomendacijos biasimam taikymui ir platesniam

mokymy plano jgyvendinimui.:
1. Tarpdalykine ir integruota emocinio ugdymo taikymo praktika

Mokymai parode, kad El veiklos gali bati sekmingai jtrauktos | jvairius mokomuosius
dalykus, pavyzdziui, kalbg, literaturg, socialinius mokslus, meng, etikg ir matematika.
Basimo jgyvendinimo metu rekomenduojama skatinti §) lankstumg, kad mokytojai
galety pritaikyti veiklas pagal savo dalykg. Toks tarpdisciplininis poziuris padeda
emocin) ugdyma laikyti natdralia kasdienio mokymo dalimi, o ne atskiru ar retkarciais
pasitaikanciu uzsiemimu.

2. Balansas tarp individualiy ir grupiniy veikly

Komandines veiklos, tokios kaip bendradarbiavimo statybos, pasitikejimo pratimai ar
grupiniai issukiai, buvo itin palankiai priimtos mokiniy. Jos kare palaikancig ir pozityvig
klases aplinkg. Tuo paciu individualios refleksijos veiklos, pavyzdziui, piesSimas,
emocijy matuokliai ar ,Sviesoforo metodai”, pasirode veiksmingos ugdant saves
pazinima. Busimiems taikymams rekomenduojama islaikyti subalansuotg individualiy
ir grupiniy veikly derin), kad buty atliepti tiek ekstravertisky, tiek intravertisky

mokiniy poreikiai.

3. Tinkamas veikly pritaikymas pagal amziaus grupes

'.*'*: Co-funded by
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Mokymai Lietuvoje parode, kad veiklas batina derinti prie mokiniy raidos. J

vaikai (1-2 klases) geriausiai mokesi uzduotis atlikdami individualiai, su m
palaikymu, o vyresni (3-4 klaseés) puikiai jsitrauke | komandin; darbg. Todél ateityje

rekomenduojama pateikti aiSkesnes veikly rekomendacijas pagal amziy.
4. Praktiniy priemoniy suteikimas mokytojams

Mokytojai pabreze, kad jiems labai svarbios praktinés priemones, tokios kaip iSdalomi
lapai, uzduotys ir vizualinés gaires. Jos didina mokytojy pasitikejimg ir uztikrina
nuosekly veikly taikyma, ypac klasése, kuriose mokosi jvairiy poreikiy vaikai. Todel

rekomenduojama mokymy plang papildyti paruosty priemaoniy rinkiniu mokykloms.
5. Mokytojy koampetencijy stiprinimas ir palaikymas

Mokymy metu Turkijoje paaiskejo, kad pagalbos mokytojai turi vertingg patirt)
emocinio ugdymo srityje. Taciau del riboto jy skaitiaus batina, kad ir klases mokytojai
jaustysi pasirenge vesti El veiklas. Ateityje rekomenduojama organizuoti jvadinius

seminarus, bendraklasiy praktikas ir mentoryste, kad visi mokytojai jaustysi uztikrinti.
6. Universalumo stiprinimas ir ziniy mainai

Mokymai patvirtino, kad emocinio intelekto principai yra universallds. Veiklos
veiksmingos )vairiose kultdrose ir ugdymo sistemose. Todel ateities jgyvendinimui
verta skatinti mokykly ir Saliy bendradarbiavimg, siekiant pritaikyti veiklas vietos
kontekstui, iSsaugant pagrindinius principus. Tai sustiprina programos poveik) ir

praturtina praktika.
7. Maoksleiviy grjiztamojo rysio jtraukimas

Mokymai Latvijoje parode, kad mokiniy atsiliepimai suteikia daug vertingos
informacijos apie veikly poveik) ir patrauklumg. Todeél rekomenduojama diegti
refleksijos lapus, emocijy matuoklius ar klases diskusijas, kad mokytojai galety nuolat

tobulinti veiklas.
8. Reguliari El veikly integracija ) mokyklos ruting

DidZiausias poveikis buvo pastebetas mokyklose, kur El veiklos buvo taikomos
nuosekliai, o ne tik kartais. Todel rekomenduojama emocin; ugdyma jtraukti | savaites
ritma: rytines veiklas, klasés valandeéles ar dalyky pamokas, kad tai tapty natdralia

mokyklos kultdros dalimi.
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Indications Programos sklaidos ir mokymy taikymo gairés
Mokytojams ar mokyklos darbuotojams, kurie noréty zengti dar vieng zingsnj p

kai iSmoksta programos turin), Sis mokymy planas gali bati naudojamas ir kaip gaires
vedant mokymus kolegoms. Basimiems programos vedejams rekomenduojama is
pradziy patiems pereiti visas sesijas, apmastyti savo asmenine patirt) ir pritaikyti

veiklas prie savo mokyklos kultdros ir poreikiy.

Skleidziant programg rekomenducjama organizuoti kolegy mokymosi sesijas
mazesnese darbuotojy grupese, uztikrinant, kad teorines sgvokos baty aiskiai
paaiskintos, o neformalios veiklos baty iSbandytos kartu. Programos vedejai turety
kurti palaikancia irsaugig aplinka, kurioje kolegos galety atviraidalintis savo patirtimi,
susijusia su emociniu intelektu, ir naudoti platformoje esancius resursus (vaizdo
jrasus, isdalinamus lapus, veikly aprasus) kaip praktinius jrankius. Toks pozilris
padeda mokyklai stiprinti vidin] potencialg, uztikrinti testinumg ir nataraliaiintegruoti

emocin) ugdyma visoje mokyklos bendruomeneje.

ISvados

Mokymai parode, kad emacinio intelekto mokymy planasyra pritaikomas, jtraukiantis
ir veiksmingas )vairiuose kontekstuose. Ateities taikymui svarbiausia iSlaikyti
tarpdisciplinine integracijg, amziui tinkama veikly pritaikymg, praktiniy priemoniy
suteikimg mokytojams ir nuosekly El veikly jtraukima ) mokyklos ruting. Derinant
Siuos elementus su tarptautiniais mainais ir nuolatiniu grjztamuoju rySiu, mokymy
planas gali zenkliai prisideti prie emocinio ugdymo stiprinimo pradinese mokyklose

visoje Europoje ir uz jos riby.

*
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