FAALIYET 2

BENIMLE ILGILI HER SEY:
|ZELGESI

KAPSANAN BECERILER: Kendini tanima
GEREKLI SURE: 50 dakika

KISA GiRIiS

Bu etkinlik, 6grencileri hayatlarindaki énemli anlari ve bunlarin kimliklerini ve bakis
acilarini nasil sekillendirdigini dusinmeye tesvik eder. Kisisel bir zaman cizelgesi
olusturarak, 6grenciler zaman iginde kisisel degerlerinin, ilgi alanlarinin ve
davraniglarinin gelisimine dair igcgoruler kazanirlar.

FAALIYETE iLiSKIN BAGLANTI
Deses3 tarafindan tasarlanan orijinal etkinlik.

AMAC
Ogrencilerin hayatlarindaki 6nemli olaylari ve etkileri belirlemelerine ve bunlarin
6z-bilgilerine nasil katkida bulunduklarini anlamalarina yardimci olmak igin.

KATILIMCI SAYISI
Bireysel calisma ve ardindan ku¢uk grup tartismalariicin uygundur.

e the European Union

Co-funded by OGRETMENLER iCIN REHBER



GEREKLi MATERYALLER

e Buyuk kagit veya poster panolari
e isaretleyiciler veya renkli kalemler /.
e Cetveller (zaman cgizelgeleri ¢cizmek igin) \
e Cikartmalar veya post-it notlari

DETAYLI TANIM

TALIMATLAR

1.Her 6grenciye buyuk bir kagit veya poster panosu ve kalemler veya renkli
kalemler verin.

2.0grencilere kagidin ortasindan yatay bir cizgi cizmelerini sdyleyin; bu
onlarin zaman ¢izelgesini temsil eder.

3.0grencilerden cikartmalar veya post-it notlari kullanarak hayatlarindaki en
az 5-10 énemli ani zaman cizelgesine isaretlemelerini isteyin. Bunlara bir
kardesin dogumu, okula baslama, yeni bir yere tasinma, dnemli bir basari
veya Ustesinden geldikleri herhangi bir kisisel zorluk gibi dénim noktalari
dahil olabilir.

4.0grenciler her cikartmanin veya notun yanina olayin kisa bir aciklamasin
ve kisisel gelisimlerini sekillendirmede neden énemli oldugunu yazmalidir.

5.0grenciler zaman cizelgelerini tamamladiktan sonra bunlar kicuk gruplar
halinde paylasacak, kendileri hakkinda neler 6grendiklerini ve gec¢cmis
deneyimlerin bugln olduklari kisiyi nasil sekillendirdigini tartisacaklar.

DEGERLENDIRME SORULARI

1.Zaman cizelgenizde hangi olayin Uzerinizde en buyuk etkiyi yarattigini
dusunuyorsunuz?

2.Bu olaylar nedeniyle nasil degistiginizi dusunuyorsunuz?

3.Bu deneyimler araciligiyla sizde ortaya c¢ikan bazi degerler veya guclu
yonler nelerdir?

4.Gec¢misinize dair bu anlayis gelecekteki kararlarinizi nasil etkileyebilir?

DIGER FAYDALI BILGILER

Bu etkinlik, 6g8rencilerin kendilerini ve ge¢cmislerini birbirlerine tanitmalari icin
bir yol olarak okul yilinin basinda 6zellikle etkili olabilir.

Ogrencilerin ulasmayl umduklari gelecekteki kilometre taslarini ve bu
hedeflere ulasmak icin gereken adimlari eklemeleriyle gelecekteki hedeflere
odaklanacak sekilde uyarlanabilir.
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