
1. AKTIVITĀTE
ES VARU SPĪDĒT

SKOLOTĀJA CEĻVEDIS

APSKATĪTĀS PRASMES: Pašpārliecinātība

APVIETNI NEPIECIEŠAMS LAIKS: 50

minūtes VECUMA GRUPA: 8-12 gadi

ĪSS IEVADS
Šī aktivitāte ir paredzēta, lai ar publiskās uzstāšanās mākslu celtu skolēnu
pašapziņu. Katrs skolēns sagatavos un sniegs īsu runu, kurā izcels viņa stiprās
puses, sasniegumus un centienus. Mērķis ir veicināt pozitīvu paštēlu un stiprināt
viņu ticību savām spējām.

RĪKA/VINGRINĀJUMA AUTORS AR ATSAUCES SAITEI:
Oriģinālā darbība, ko izveidoja Deses3.

MĒRĶIS:
Vairot skolēnu pašapziņu, ļaujot viņiem atpazīt un formulēt savus sasniegumus un
stiprās puses atbalstošā vidē.

DALĪBNIEKU SKAITS:
Piemērots visai klasei; skolēni individuāli prezentē grupu.


