1 VEIKLA

PIESINYS APIE MANE

IGUDZIAI: Saves pazinimas REIKALINGAS
LAIKAS: 45 minutés AMZIAUS GRUPE: 6-
12 m.

TRUMPAS |VADAS

Si veikla skirta padéti mokiniams istirti ir iSreiksti savo tapatybés aspektus ir tai,
kaip jie suvokia save. Kurdami vaizdinj savo asmenybiy ir pageidavimy vaizda,
studentai jgyja gilesnj supratimg apie tai, kas jie yra.

PRIEMONES/PRATIMO AUTORIUS SU NUORODA
Originali Deses3 sukurta veikla, pritaikyta i bendry savimonés praktiky.

TIKSLAS
Padidinti mokiniy supratimg apie savo asmenybes, stiprigsias puses ir augimo
sritis, skatinant didesne savimone.

DALYVIY SKAICIUS
Galima vesti su bet kokiu studenty skaiCiumi, geriausia 4-6 grupese, kad buty
galima efektyviai dalytis.
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REIKALINGOS MEDZIAGOS

Popierius /
Spalvoti rasikliai ar pieStukai //
Zurnalai (vaizdams iskirpti) \

o Zirklés ir klijai
ISSAMUS APRASYMAS

INSTRUKCIJOS
Kiekvienas mokinys gauna popieriaus lapg ir prieigg prie spalvoty rasikliy,
pieStuky, Zurnaly, Zirkliy ir klijy.
Nurodykite mokinius pagalvoti, kuo jie yra iSskirtiniai, jskaitant jy pomegius,
pomeégius, stiprigsias puses ir svajones.
Mokiniai ant popieriaus nupiesi arba sukurs koliazg, atspindintj Sias asmenines
savybes.
Po 30 minuciy lapy karimo kiekvienas mokinys savo mazai grupei pristatys
savo koliazg ,PieSinys apie mane“, paaiskindamas pasirinkty daikty reikSme.
Skatinkite klasés draugus uzduoti klausimus po kiekvieno pristatymo, kad
padidéty supratimas ir dialogas.
KLAUSIMAI ATSAKYTI:
Ko apie save suzinojote per Sig veiklg?
Koks jausmas dalintis savo koliaZzu su kitais?
Ka Sios veiklos metu suZinojote apie savo klases draugus?
Kaip geriau suprasti save gali padéti mokykloje ir santykiuose?

1.KITA NAUDINGA INFORMACIJA:
Si veikla gali bati pritaikyta skirtingoms amziaus grupéms keiciant diskusijos
klausimy sudetingumg ir koliazo komponentus.
Apsvarstykite galimybe surengti tolesne sesija, kurioje mokiniai apmastyty bet

kokius saves suvokimo pokycius per mokslo metus.
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